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ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΓΕΝΙΚΗ ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

ΣΧΟΛΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΩΝ ΦΙΤΝΕΣ& ΣΩΜΑΤΙΚΗΣ ΔΙΑΠΛΑΣΗΣ & ΑΡΣΗΣ ΔΡΑΜΙΩΝ 

ΣΤΟΝ ΑΛΜΥΡΟ ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ & ΑΘΗΝΑ 

ΓΓΑ/1059/6-5-2026 (ΦΕΚ/Β/2604/2026) 

 

ΟΔΗΓΙΕΣ 

Η Απόφαση Ίδρυσης της ενιαίας σχολής προπονητών Φίτνες & Σωματικής Διάπλασης & 
Άρσης Δραμιών Β΄ επιπέδου (ΦΕΚ/Β/2604/2026) είναι αναρτημένη στην ιστοσελίδα της 
Γενικής Γραμματείας Αθλητισμού (https://minsports.gov.gr/proponites_sxoles/apofasi-
idrysis-scholis-proponiton-petosfairisis-a%ce%84-epipedou-se-athina-kai-thessaloniki-2025/) 
και παρακαλούνται οι υποψήφιοι όπως τη διαβάσουν προσεκτικά πριν την υποβολή της 
αίτησης. 

Η υποβολή της αίτησης μαζί με τα επισυναπτόμενα δικαιολογητικά γίνεται υποχρεωτικά 
ηλεκτρονικά στην ιστοσελίδα της Γενικής Γραμματείας Αθλητισμού 
https://eservices.gga.gov.gr/case/sxoli-proponiton/description/ πατώντας το εικονίδιο  
«Σύνδεση». Επιλέγετε «Αιτήσεις Προπονητών» και στη συνέχεια «Αίτηση συμμετοχής σχολής 
προπονητών». Όλα τα δικαιολογητικά επισυνάπτονται στην αίτηση (σε μορφή pdf). 

Ως αποκλειστική περίοδος υποβολής των αιτήσεων των υποψηφίων σπουδαστών ορίζεται το 
διάστημα από  8/6/2026 έως 23/6/2026. 

 

Το χρηματικό ποσό για τα συνολικά δίδακτρα φοίτησης εκάστου υποψηφίου καθορίζεται στο 
ποσό των 650 ευρώ για ένα άθλημα και επιπλέον 300 ευρώ για την επιλογή και δεύτερου 
αθλήματος, το οποίο καταβάλλεται ανταποδοτικά (άρθρο 20 του Ν. 4726/2020) και 
κατατίθεται σε τραπεζικό λογαριασμό της Ομοσπονδίας, η οποία συντάσσει τον 
προϋπολογισμό της σχολής και τον γνωστοποιεί στην επιτροπή διοίκησης της σχολής. 

Οι σπουδαστές οφείλουν να καταβάλουν, πριν την έναρξη της σχολής και μετά την ανάρτηση 
οριστικών πινάκων στο side στης ΓΓΑ, το ποσό των διδάκτρων συμμέτοχης που προβλέπεται, 
προκειμένου να είναι δυνατή η φοίτηση τους σε αυτή 

 

Προϋποθέσεις Συμμετοχής Υποψηφίων 

1. Να είναι υγιής (βεβαίωση παθολόγου ή γενικού ιατρού, ιδιώτη ή του δημοσίου). 

2. Να έχει ηλικία μεγαλύτερη των 21 ετών (συμπλήρωση του 21ου έτους ηλικίας έως τις 31 
Δεκεμβρίου του έτους λήξης της προθεσμίας υποβολής αιτήσεων).  
3. Να έχει προπονητική εμπειρία στο άθλημα κατ’ ελάχιστο έξι (6) μηνών (μετά την έκδοση 
άδειας άσκησης επαγγέλματος προπονητή στο αμέσως χαμηλότερο επίπεδο) σε 
αναγνωρισμένο/εγγεγραμμένο στο μητρώο αθλητικό σωματείο, τούτο αποδεικνυόμενο από:  
α) αντίγραφο της σχετικής σύμβασης εργασίας αναρτημένης στο πληροφοριακό σύστημα 
«ΕΡΓΑΝΗ» ή θεωρημένης από την αρμόδια Δ.Ο.Υ. ή αναρτημένης στο ολοκληρωμένο 
πληροφοριακό σύστημα φορολογίας (ΤΑΧΙS)  
και  
β) βεβαίωση του φορέα απασχόλησης με σαφή αναφορά στη διάρκεια απασχόλησης σε 
μήνες και το άθλημα στο οποίο εργάστηκε ως προπονητής. 
4. Απολυτήριο Λυκείου ή άλλης ισότιμης ή ανώτερης σχολής (με βάση τα όσα προβλέπονται 
από το Υπουργείο Παιδείας – βεβαίωση περί ισοτιμίας). 

https://minsports.gov.gr/proponites_sxoles/apofasi-idrysis-scholis-proponiton-petosfairisis-a%ce%84-epipedou-se-athina-kai-thessaloniki-2025/
https://minsports.gov.gr/proponites_sxoles/apofasi-idrysis-scholis-proponiton-petosfairisis-a%ce%84-epipedou-se-athina-kai-thessaloniki-2025/
https://eservices.gga.gov.gr/case/sxoli-proponiton/description/


2 
 

Στη σχολή δεν γίνονται δεκτοί όσοι στο πρόσωπο των οποίων συντρέχουν τα κωλύματα που 
προβλέπονται από την περ. β και γ του άρθρο 3 του Ν. 2725/99 όπως ισχύει σήμερα. 
Ο έλεγχος όλων των προβλεπόμενων δικαιολογητικών γίνεται από την επιτροπή διοίκησης 
και τους γραμματείς πριν από την έναρξη λειτουργίας της σχολής. 
Σε κάθε περίπτωση δεν θα γίνονται δεκτοί να παρακολουθήσουν τη σχολή  όσοι δεν πληρούν 
τις αναφερόμενες στην παρούσα απόφαση προϋποθέσεις.  
Δεν επιτρέπεται σε κάθε περίπτωση η συμμετοχή στη σχολή προπονητών υποψηφίου του 
οποίου ο έλεγχος του φακέλου των δικαιολογητικών δεν έχει ολοκληρωθεί ή είναι υπό 
αίρεση.  Δεν επιτρέπεται η προσκόμιση βεβαιώσεων και κάθε είδους δικαιολογητικών μετά 
τη λήξη της προθεσμίας κατάθεσης αιτήσεων και ενστάσεων, για οποιαδήποτε λόγο.  

 

Δικαιολογητικά Συμμετοχής 

Οι υποψήφιοι πρέπει να υποβάλλουν τα παρακάτω δικαιολογητικά : 

1. Αίτηση ενδιαφερομένου. 
2. Ιατρική βεβαίωση υγείας παθολόγου ή γενικού ιατρού (δημοσίου ή ιδιώτη). 
3. Απολυτήριο εξατάξιου Γυμνασίου ή Λυκείου ή άλλης ισότιμης ή ανώτερης Σχολής 

(με βάση τα όσα προβλέπονται από το Υπουργείο Παιδείας – βεβαίωση περί 
ισοτιμίας). Όσοι διαθέτουν πιστοποιητικό σπουδών Δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης 
της αλλοδαπής, απαραίτητη προϋπόθεση είναι η διαβάθμιση αυτών και 
αντιστοιχίας με το απολυτήριο του τριταξίου Ελληνικού Γενικού Λυκείου. Ως εκ 
τούτο θα πρέπει οι κάτοχοι αυτών να απευθυνθούν είτε στο αρμόδιο τμήμα του 
Υπουργείου Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού ή στις Δ/νσεις 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης του τόπου διαμονής τους προκειμένου να τους 
χορηγηθεί η σχετική βεβαίωση.  

4. Υπεύθυνη δήλωση (άρθρο 8 Ν. 1599/86) «περί μη άσκησης ποινικής δίωξης και περί 
μη παραπομπής σε ποινική δίκη». 

5. Φωτοτυπία  αστυνομικής ταυτότητας (δύο όψεις) ή διαβατηρίου. 
6. Άλλα δικαιολογητικά που προβλέπονται στις προϋποθέσεις συμμετοχής – γενικά και 

ειδικά προσόντα συμμετοχής:  
- Αντίγραφο σύμβασης εργασίας αναρτημένη στο πληροφοριακή σύστημα ΕΡΓΑΝΗ 

(έντυπο Ε3 ή Ε4) ή ιδιωτικό συμφωνητικό εργασίας όπως αναρτάται στο taxisnet μαζί 
με συμφωνητικό σε ενιαίο αρχείο 

και 
-    Βεβαίωση του φορέα απασχόλησης με σαφή αναφορά στη διάρκεια απασχόλησης   
σε μήνες και το άθλημα στο οποίο απασχολήθηκε ο ενδιαφερόμενος ως προπονητής.  

Εάν η πρόσληψη του προπονητή είναι προγενέστερη της καθιέρωσης της διαδικασίας 
αναγγελίας μέσω συμπλήρωσης του εντύπου Ε3 του πληροφοριακού συστήματος ΕΡΓΑΝΗ, 
υποβάλλονται η αναγγελία πρόσληψης συνοδευόμενη από τον πίνακα Ε4 του ΕΡΓΑΝΗ 
(εκτύπωση με αμοιβή). 

1. Για πτυχιούχους ΤΕΦΑΑ, ΑΕΙ - ΤΕΙ απαιτούνται: 
- Πτυχίο 
- Αναλυτικό πρόγραμμα σπουδών και αναλυτική βαθμολογία (για την 

περίπτωση απαλλαγής μαθημάτων). 
 (Σημείωση: Για πτυχιούχους ΑΕΙ-ΤΕΙ δεν απαιτείται η προσκόμιση απολυτηρίου Λυκείου). 

2. Για την περίπτωση απαλλαγής μαθημάτων για αποφοίτους σχολής προπονητών ΓΓΑ, 
αντίστοιχου επιπέδου, οι οποίες ιδρύθηκαν μετά το 2016 απαιτείται: 

- Φωτοαντίγραφο του διπλώματος. 
 

 
Το Τμήμα Προπονητών και Εκπαιδευτών Αθλημάτων της Γ.Γ.Α. θα αναζητήσει 
αυτεπάγγελτα την ποινική κατάσταση του υποψηφίου από την αρμόδια εισαγγελική αρχή. 
Για την ταχύτερη διεκπεραίωση των αιτημάτων, οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να εκδώσουν 
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αντίγραφο ποινικού μητρώου γενικής χρήσης μέσω του ιστοτόπου: www.gov.gr και να το 
υποβάλουν ώστε το αρμόδιο τμήμα της ΓΓΑ να προβεί σε επαλήθευση του. 

Το Τμήμα Προπονητών και Εκπαιδευτών Αθλημάτων της Γ.Γ.Α. θα αναζητήσει 
αυτεπάγγελτα την ποινική κατάσταση του υποψηφίου από την αρμόδια εισαγγελική αρχή. 
Για την ταχύτερη διεκπεραίωση των αιτημάτων, οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να εκδώσουν 
αντίγραφο ποινικού μητρώου γενικής χρήσης μέσω του ιστοτόπου: www.gov.gr και να το 
υποβάλουν,  ώστε το αρμόδιο τμήμα της ΓΓΑ να προβεί σε επαλήθευση του. 

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να επικοινωνείτε με τους αρμόδιους 

υπαλλήλους της Γ.Γ.Α. στα παρακάτω τηλέφωνα και e-mail:  

Μαμέκα Παναγιώτα:  2131316332 pmameka@gga.gov.gr 
 
Χασαπίδης Άγγελος:  2131316422 ahasapidis@gga.gov.gr 
 
Στέλλα Μαρίνα:               2131316065 (mstella@gga.gov.gr 
  
Περαματζή Μαρία:  2131317031  MPeramatzi2@gga.gov.gr 
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